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Bienvenue au « Bambësch »

Tradition sportive oblige 

Les moins jeunes et  tous ceux qui  n’ont pas vieilli mais considèrent leur avance 
en âge plutôt comme une bonification se souviennent que le parcours de cross du 
« Bambësch » a connu pendant des décennies les plus belles joutes sportives entre 
fervents de cette difficile et spectaculaire discipline de l’athlétisme qu’est le cross-
country.

Les plus jeunes et tous ceux qui pratiquent la course à pied, au niveau des athlètes 
licenciés autant qu’au niveau des participants au cross dit populaire, apprécient la 
beauté du parcours boisé du site et sont rejoints par les spectateurs et les nombreux 
promeneurs fidèles à cet espace vert et récréatif bien entretenu par notre chère Ville 
de Luxembourg.

Les très jeunes, les athlètes de demain, y trouvent un terrain tout à fait adapté à leurs 
besoins d’acquisition de premières expériences en matière de course hors piste.

Aussi le CSL se réjouit-il une fois de plus de pouvoir accueillir tous les fervents 
participants actifs,  juges, officiels, représentants de la presse sportive et spectateurs  
aux différentes courses organisées dans le cadre du cross country le 12 janvier 2014 
sur ce site emblématique du « Bambësch » à Luxembourg.

Les organisateurs ne manqueront pas d‘offrir aux athlètes un parcours bien préparé 
et aux spectateurs un spectacle de qualité tout en espérant que les conditions 
météorologiques seront  propices à une belle journée de sport.

Le CSL remercie les édiles et les services de la Ville de Luxembourg dont l’appui et le 
soutien tant au niveau matériel que logistique sont inestimables pour le déroulement 
des épreuves.

Un grand et chaleureux merci également à tous les sponsors et donateurs pour leur 
appui financier ainsi qu’à tous les bénévoles qui, comme par le passé, contribuent au 
succès de cette belle manifestation sportive

							       Xavier Thillen 
							       Président du CSL
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Bienvenue chez vous! Vous avez investi beaucoup dans vos quatre murs pour créer cet espace de bonheur. 

Votre habitation, votre mobilier et vos effets personnels sont le fruit de toute une vie de travail. 

Multiples sont les raisons qui mettent ce confort en péril: Incendie, Dégâts des eaux, Vol, Périls 

climatiques, Bris de votre matériel informatique ou audiovisuel sont seulement quelques risques 

couverts par  .

Laissez-vous prendre en charge! Optez pour la formule qui vous convient le mieux et vous pouvez vivre 

votre vie sans danger.

Pour faciliter la gestion de vos contrats d’assurances, LALUX a développé l’espace client lalux for you: son 

utilisation est pratique, simple et sécurisée, que ce soit sur votre PC, tablette ou Smartphone.

Parlez-en à votre agent ou contactez notre service clientèle au téléphone 4761-1.

Découvrez les avantages de votre espace client
                          sur www.lalux.lu 

et votre chez-vous est bien protégé

LA LUXEMBOURGEOISE · 9, rue Jean Fischbach · L-3372 Leudelange · Tél.: 4761-1 · groupeLL@lalux.lu · www.lalux.lu

lalux for you lalux – meng Versécherung
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CS Luxembourg a.s.b.l.
Cross Country 2014

Préface 

Depuis de nombreuses années déjà, le Club d’Athlétisme CSL organise son tradition-
nel Cross Country, rendez-vous incontournable pour tous les adeptes de l’athlétisme 
réunissant divertissement et persévérance, compétition et fair-play.

Chaque année, le cross attire de nombreux d’athlètes et des spectateurs qui viennent 
des quatre coins du Grand-Duché pour encourager leurs athlètes favoris lors de leur 
parcours à travers la magnifique forêt du Bambësch à Luxembourg. Cette course à 
pied est depuis de longues années une manifestation phare du calendrier sportif de 
la capitale et c’est avec plaisir que la Ville de Luxembourg lui accorde son patronage.
 
Avec plus de 400 membres actifs, le CSL est un des clubs majeurs du pays et son Cross 
International jouit d’une excellente réputation aussi bien au grand-Duché qu’au-delà 
de nos frontières.

En tant que bourgmestre de la Ville de Luxembourg, je tiens à exprimer ma fierté à 
l’égard d’une compétition d’une telle envergure et je saisis l’occasion pour féliciter le 
comité et les membres du club pour leur engagement et leur dynamisme dont ils ont 
fait preuve lors de l’organisation de cet événement.

Au nom de la Ville, je souhaite à tous les athlètes et spectateurs une très chaleureuse 
bienvenue et je suis convaincue qu’à l’instar des années précédentes, le Cross Country 
du CSL connaîtra un franc succès. 

Il ne me reste plus qu’à souhaiter aux athlètes une compétition couronnée de succès et 
aux spectateurs quelques moments inoubliables en plein air.

Lydie Polfer
Bourgmestre de la Ville de Luxembourg
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Centre de Bowling avec 10 pistes
à Luxembourg-Ville (Kockelscheuer) !

mardi à samedi à partir de 16h00 - open end 
vacances scolaires à partir de 14.00 heures
samedi  13h00 - open end et dimanche  11h00-20h00

Heures d‘ouverture:

Réservation: +352 2455-9219 		  www.bowling-luxembourg.lu

CK-Bowling!
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Kidscup - Roude Léiw Games - 21 Juin 2014 Stade Josy BarthelGroupe 
Ludiques - Benjamins 

OUBIEN SUR INTERNET

CK-Bowling!
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Marc Dollendorf
Entraineur CSL

B-4790 Burg Reuland
Tel: 00352 80 39 85 48

marcdollendorf@yahoo.de

- Table decorations
- Floral decorations for weddings
- Plant rentals for public occasions,
  such as exhibitions and other functions
- Planting gravesites and delivering
  arrangements to cementeries

 5, Avenue de la Faïencerie
 L-1510 LUXEMBOURG
 Tel. :(00352)-223331
 Fax.:(00352)-475156

Jenny Weyrich
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Membres Donateurs 2014

	 Dr. Kayser Pierre		  Lauer  Marc
	 Elsen Yves			   Lauer Jean
	 Felten Jean			   Schmit Alfons
	 Gutenkauf Jean		  Schmit Camille
	 Hermes Emile			  Thillen Xavier
	 Heuertz Roger			  Van Damme Jo
	 Hild Charles			   Wagner Paul
	 Hild Yola	

	 Pharmacie Ginko - Val Sainte Croix Luxembourg

Leo Hostert devant Michel Brausch



+352 691 232 330

Commande Tel: 26 09 05 95 - www.centswitchbar.lu

1, Allée du Carmel

Luxembourg / Cents

Ouvert du Lundi au vendredi 

10H à 14H 
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Trophée national (3e prix) du Bénévole Sportif de l’Année 2013.

Emile Hermes Francis RauschYola Hild 

Jeanny Lauer



TAG HEUER CARRERA CALIBRE 1887
La Formule 1 est plus qu’un simple défi  physique : c’est une épreuve de force mentale 
qui pousse les pilotes à donner le meilleur d’eux-mêmes et à dépasser toutes les limites. 
Comme TAG Heuer, ils font tout pour être les meilleurs et ne jamais craquer sous la pression.* 
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5 Avenue de la Porte Neuve - Luxembourg 
Tél. 00352 226370 - www.bijouterie.lu
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CSL - Champion Interclub FLA - Hommes 2014
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Champions nationaux 
2014 CSL Hommes

KIFFER  Ben/97
o	 Triple  Indoor  SM
o	 Hauteur  Indoor  SM
o	 Triple  SM
o	 Hauteur  SM
o	 Decathlon  CM
o	 Hauteur  CM
o	 Triple  CM
o	 Perche  CM
o	 4x100m  CM

DUNNE  Gavin/97
o	 100m  CM
o	 400m  CM
o	 4x100m  CM
o	 4x400m  CM
o	 3x1000m  CM

KIEFFER  Tom/96
o	 1500m  JM
o	 3000m  JM
o	 3x1000m  JM

THON  Armin/96
o	 400m  JM
o	 4x200m  Indoor  SM
o	 4x400m  SM

SCHOLER  Tom/93/
o	 400m  Indoor  SM
o	 800m  Indoor  SM
o	 4x200m  Indoor  SM

 BRUCK  Jèrèmy/98
o	 1500m  CM
o	 4x400m  CM
o	 3x1000m  CM

KIEFFER  Thierry/98/
o	 Cross-Country  CM
o	 4x400m  CM
o	 3x1000m CM

GODART  Claude/80/
o	 60m Haies  Indoor  SM

o	 110m Haies  SM

KIRSCH  Jérémy/98
o	 Javelot  CM
o	 4x100m  CM

SCHMIZ  Gilles/97
o	 4x100m  CM
o	 4x400m  CM

BONAMINO  Luca/96
o	 4x400m  SM
o	  3x1000m  SM

HOFFMAN  Luc/87
o	 4x400m  SM
o	 3x1000m  SM

 FRISCH  Jacques/87
o	 400m  SM

FORSTER  Sven/84
o	 Disque  SM

SCHELLER  Luc/84
o	 3000m Steeple  SM

GRETHEN  Charel/92
o	 400m  EM

KALMES  Vincent/93
o	 3x1000m  SM

GIUDICE  Stefano/93
o	 4x400m  SM

ALLARD  Maxime/94
o	 4x200m  Indoor  SM

KARGER  Vincent/96
o	 4x400m  SM

JUSTE  Louis/96
o	 3x1000m  JM

MC CARTHY  Barry/96
o	 3x1000m  JM
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LUXTIM S.A.R.L
Construction & Immobilière

		  37, avenue Grand-Duc Jean
		  L-1842 Howald
		  Luxembourg
		  Tel: +352 26 29 63 36
		  Fax: +352 26 29 63 37
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Coupe d’Europe des clubs champions - Amsterdam 24 mai 2014

Banque et Caisse d'Epargne de l'Etat, Luxembourg, établissement public autonome, 
1, Place de Metz, L-2954 Luxembourg, R.C.S. Luxembourg B 30775

www.bcee.lu  tél. : (+352) 4015 -1

La BCEE, 
partenaire de la vie sportive 

au Luxembourg !

SPORT.GR.LAAFEN.A6.BREIT   1 28/11/12   11:23
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Départ des Athlètes au stage - Pâques 2014 Portugal
Entraineur - Camille Schmit et Alija Mirajscic
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annonce A5 CS Luxembourg CR63   1   03/11/2014   10:57:25
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Challenge PETERS SPORTS

Cross Country 2014/2015

Règlement

Art. 1er – Le Challenge PETERS SPORTS est organisé à l’intention des athlètes des catégories d’âge
des  débutants,  scolaires,  minimes,  cadets,  juniors,  espoirs  et  seniors  féminines  et  masculins
détenteurs d’une licence compétition validée auprès de la F.L.A..

Art. 2 – Il est établi un classement général individuel dans les quatorze catégories suivantes :
Débutantes,  Scolaires  fém.,  Minimes  fém.,  Cadettes,  Juniors  fém.,  Espoirs  fém.,  Seniors  fém.,
Débutants, Scolaires masc., Minimes masc., Cadets, Juniors masc., Espoirs masc. et Seniors masc..

Art. 3 – Lors des épreuves entrant en ligne de compte pour le Challenge PETERS SPORTS, les 20
premiers athlètes de chaque catégorie d’âge marquent en principe :
100-90-80-70-60-55-50-45-42-39-36-33-30-27-25-23-21-19-17-15.  Tous  les  autres  athlètes  classés
marquent 5 points.
Lors des Championnats Nationaux de Cross Country, les points attribués lors des autres cross sont
multipliés  par  le  facteur  1,5.  A  l’occasion  de  cette  manifestation,  les  20  premiers  athlètes
marquent : 150-135-120-105-90-82,5-75-67,5-63-58,5-54-49,5-45-40,5-37,5-34,5-31,5-28,5-25,5-22,5.
Tous les autres athlètes classés marquent 10 points.

Art. 4 – Pour l’établissement des classements individuels dans les différentes catégories d’âge, les
5 meilleurs pointages obtenus par chaque athlète sont additionnés au fur et à mesure de la saison
hivernale et des classements intermédiaires sont publiés à partir de la 2e manifestation. En cas
d’égalité de points, l’athlète avec le meilleur classement lors de la dernière épreuve est désigné
leader, respectivement vainqueur.

Art. 5 – Chaque athlète ne peut marquer des points que dans sa propre catégorie d’âge.

Veuillez noter que les courses marquées d’un (*) n’entreront pas en ligne de compte pour le Challenge
PETERS SPORTS.

Catégories d’âge 2014/2015 (valables à partir du 1.11.2014)

Ludiques né(e)s 2009 & 2008

Benjamin(e)s né(e)s 2007 & 2006

Débutant(e) né(e)s 2005 & 2004

Scolaires né(e)s 2003 & 2002

Minimes né(e)s 2001 & 2000

Cadet(te)s né(e)s 1999 & 1998

Juniors né(e)s 1997 & 1996

Espoirs né(e)s 1995 & 1994 & 1993

Seniors né(e)s 1992 & avant 
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CS  Luxembourg

13e Cross Country International
Dimanche, 14 décembre 2014  - Baumbusch à Luxembourg

Organisateur : CS Luxembourg

Lieu : Luxembourg, Centre récréatif Baumbusch

Secrétariat : Luxembourg-Baumbusch, Tennis Spora

Vestiaires : Luxembourg-Baumbusch, FC Mühlenbach

Inscriptions : Les pré-inscriptions sont à adresser au CS Luxembourg
Adresse e-mail : cslath@pt.lu jusqu’au 11 décembre au plus tard
Inscriptions tardives sur place

Participation : ouverte à tous les athlètes affiliés à une fédération membre de l’ I.A.A.F.

Horaire catégories Distances Nombre de tours

11.00 hrs Cross populaire (*) 4220m D/A & 3GT

11.30 hrs Minimes féminines
Cadettes

2140m
2620m

D/A & 2MT
D/A & 2MT & 1PT

12.10 hrs Minimes masculins
Cadets

2620m
3170m

D/A & 2MT & 1PT
D/A & 3MT

12.45 hrs Mini-Laaf Ludiques fém(*) 560m D/A & 1PT

12.50 hrs Mini-Laaf Ludiques masc (*) 560m D/A & 1PT

12.55 hrs Mini-Laaf Benjamines (*) 560m D/A & 1PT

13.00 hrs Mini-Laaf Benjamins (*) 560m D/A & 1PT

13.10 hrs Juniors/Esp. Fém.
Dames

3170m
4200m

D/A & 3MT
D/A & 4MT

13.45 hrs Juniors/Esp. Masc.
Hommes

5600m
6980m

D/A & 4GT
D/A & 5GT

14.30 hrs Débutantes 1110m D/A & 1MT

14.40 hrs Débutants 1110m D/A & 1MT

14.55 hrs Scolaires fém. 1940m D/A & 1PT & 1GT

15.10 hrs Scolaires masc. 1940m D/A & 1PT & 1GT

Départ/arrivé = 80m (D/A)
Petit tour = 480m (PT)
Moyen tour = 1030m (MT)
Grand tour = 1380m (GT)

Cross populaire ouvert  aux non-licenciés
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CSL DAMES - 2014
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Championnes Nationales 
2014 CSL Dames

Bokomba Nita/94
o	 Triple  Indoor  SF
o	 Triple SF
o	 Triple  EF

MATHIAS  Charline/92
o	 Cross-Country  EF
o	 1500m  SF

Mustafic  Azra/99
o	 Triple  MF

GEIMER  Carole/95
o	 Triple  JF

PROCACCI  Stephanie/92
o	 Javelot  EF



CHARPENTE ET OSSATURE BOIS 
 

*** 

 
COUVERTURE, FERBLANTERIE, ÉTANCHÉITÉ 

 
 

*** 
 

ISOLATION TOITURE, AMÉNAGEMENT DES COMBLES 
 

 
*** 
 

FAUX PLAFONDS ET CLOISONS 
 

*** 

FAÇADES ET TERRASSES EN BOIS

L-9964 Huldange ♦ L-3201 Bettembourg 
Tel.: 99 76 16 ♦ FAX: 97 95 04 

E-Mail: info@charpentebelhomme.lu 
www.charpentebelhomme.lu



Organisation:
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Neil Peters - Champion National 2014 Triathlon

kichechef.lu

Heures d’ouverture : lundi - vendredi de 10h - 19h et samedi de 9h - 18h • Tél. : (+352) 26 30 30 1

CUISINES •  MEUBLES •  SALLES DE BAINS •  BABIBUTZ •  LUMINAIRES •  TAPIS •  BOUTIQUE & TEXTILES •  MEUBLES DE JARDIN •  CLEVER YOU



Mir maachen Iech méi sécher.
Votre sécurité nous tient à cœur.
baloise.lu

Monde
de sécurité

Bâloise

Minimisons les risques.

Bâloise Assurances
23, rue du Puits Romain

L-8070 Bertrange
Tél.: +352 290 190 - 1
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BGL BNP PARIBAS S.A. (50, avenue J.F. Kennedy, L-2951 Luxembourg, R.C.S. Luxembourg : B6481) Communication Marketing Octobre 2014

bgl.lu

BGL BNP PARIBAS 
S’ENGAGE POUR DYNAMISER LE SPORT

AU LUXEMBOURG
Répondons à vos besoins dans l’une de nos agences,

par téléphone au 42 42-2000 ou sur bgl.lu

Le sport
a de l’avenir

Eva,
future médaillée

olympique

L700-10_BGLBNPPARIBAS_052014_Annonce_148x210_colbp_sport_agMerl_CSLuxembourg.indd   1 11/4/14   10:34 AM
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CSL -Vainqueur Challenge Tageblatt  / Coupe Emile Thoma  2014

BGL BNP PARIBAS S.A. (50, avenue J.F. Kennedy, L-2951 Luxembourg, R.C.S. Luxembourg : B6481) Communication Marketing Octobre 2014

bgl.lu

BGL BNP PARIBAS 
S’ENGAGE POUR DYNAMISER LE SPORT

AU LUXEMBOURG
Répondons à vos besoins dans l’une de nos agences,

par téléphone au 42 42-2000 ou sur bgl.lu

Le sport
a de l’avenir

Eva,
future médaillée

olympique

L700-10_BGLBNPPARIBAS_052014_Annonce_148x210_colbp_sport_agMerl_CSLuxembourg.indd   1 11/4/14   10:34 AM



Débutants - Scolaires / premier Cross de la saison 2014/15 RBUAP
Entraineur - José Azevedo / Coordinateur Sportif - Petter Carr



Débutants - Scolaires / premier Cross de la saison 2014/15 RBUAP
Entraineur - José Azevedo / Coordinateur Sportif - Petter Carr
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Ludiques - Benjamins Coque Janvier 2014
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CSL Retraite aux flambeaux  22.06.2014
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     Charel Grethen  - www.georgiadogs.com
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Laureats du CSL 2013/2014
Débutants/ Scolaires



E GROUSSEN MERCI UN ALL EIS BENEVOLEN! 

UN GRAND MERCI AUX BENEVOLES DU CSL ! 



ing.lu
A fond  
derrière 
votre  
passion
Le sport occupe une place 
importante dans la politique de 
parrainage d’ING Luxembourg. 
Il véhicule des valeurs positives 
telles que l’engagement, la fidélité 
ou encore la créativité et l’ambition. 

ING_sponsoring_A5_vert.indd   1 18/11/2014   12:44



                   Charline Mathias 800m       Charel Grethen 800m   Jacques Frisch 400m Haie



A n v e r s  -  B r e d a  -  B r u x e l l e s  -  G a n d  -  L u x e m b o u r g

www.capitalatwork.com

Manage 
your Future 
put your 
Capital at Work

LA GESTION FINANCIÈRE • LE CONSEIL PATRIMONIAL

CapitalatWork est un gestionnaire de patrimoine indépendant qui s’adresse aux clients parti-
culiers et professionnels. Grâce à notre philosophie d’investissement spécifique, CapitalatWork 
contribue avec succès à la préservation et la croissance du patrimoine de ses clients. L’expertise, 
la sécurité et la transparence forment les fondements de notre gestion disciplinée et consistante. 
Envie de mettre votre patrimoine au travail ? 
Contactez Kirsten Paesmans au numéro 437 43 6200 ou via k.paesmans@capitalatwork.com

CapitalatWork A5 LUX.indd   1 07/11/2014   15:57

                   Charline Mathias 800m       Charel Grethen 800m   Jacques Frisch 400m Haie



www.foyer.lu

Einfach fir Iech do

Foyer protège votre famille et vous accompagne  
à chaque étape de votre vie

annonce Foyer sport a5 2014 B.indd   1 11/11/2014   14:56


